
Idziemy z dzieckiem na badania- dlaczego dzieci płaczą? Część III 

Poczekalnia pełna ludzi, dorośli rozmawiają, czytają materiały informacyjne, oglądają po raz 

kolejny plakaty na ścianach…. Czekają cierpliwie. 

Wśród nich dzieci- małe i trochę starsze. Niektóre bawią się, skaczą, biegają, a niektóre 

marudzą, krzyczą i płaczą, wtulone w ramiona mam. 

To częsty obraz poczekalni laboratorium i przychodni lekarskich. 

Dlaczego płaczą? Bo nie do kooca rozumieją sytuację i reagują tak, jak każe im instynkt.  

Dlatego dziecko, któremu mają pobrad krew z żyły, czy wymaz z gardła, nie rozumie co się 

dzieje. Nie przekonują go argumenty racjonalne w stylu „ to dla Twojego dobra’, „niestety 

tak trzeba, bądź rozsądnym dzieckiem, przecież jesteś już duży…”. 

Zatroskany Rodzicu!- zaufaj swojemu rodzicielskiemu instynktowi i przedstaw dziecku 

sytuację zgodnie z prawdą, na tyle, na ile jest w stanie ją zrozumied.  

Wystarczy wyjaśnid pokrótce co się będzie działo, jednocześnie starając się wytworzyd w 

dziecku poczucie, że nie jest to sytuacja zagrożenia, chod może byd trochę nieprzyjemna. 

Warto mied na uwadze to, że dziecko, które się skaleczy w kolano w trakcie zabawy nie 

wpada w taką panikę jak czasami ma to miejsce w kolejce do pobierania krwi… 

W NZOZ Ośrodku Pielęgniarstwa „Pomoc w zdrowiu i w chorobie” sp zoo, w punkcie pobrao 

laboratorium – zwracamy szczególną uwagę na najmłodszych pacjentów- oprócz cierpliwości 

i serdeczności Panie Pielęgniarki chcą współpracowad z Rodzicami, a pobranie jest szybkie i 

profesjonalne, tak żeby płaczu nie było wcale! 

Zapraszamy do naszego punktu pobrao, ul. 1 Maja 288 Ruda Śląska- Wirek, Tel 32 2420-506, 

32 2421-700, WWW.eopieka.pl 

Czynne codziennie od 8.00 do 10.00, zapraszamy na Promocyjne ceny badao –również bez 

skierowania lekarskiego! 

http://www.eopieka.pl/

